
 
 
Dal Vangelo secondo Matteo Mt 22,34-40 

In quel tempo, i farisei, avendo udito che Gesù aveva chiuso la bocca ai 

sadducèi, si riunirono insieme e uno di loro, un dottore della Legge, lo 

interrogò per metterlo alla prova: «Maestro, nella Legge, qual è il grande 

comandamento?». Gli rispose: «"Amerai il Signore tuo Dio con tutto il 

tuo cuore, con tutta la tua anima e con tutta la tua mente". Questo è il 

grande e primo comandamento. Il secondo poi è simile a quello: "Amerai 

il tuo prossimo come te stesso". Da questi due comandamenti 

dipendono tutta la Legge e i Profeti». 

Parola del Signore. 

 

DOMENICA 25 OTTOBRE 2026: L'AMORE SI VEDE  

Con questa domenica si conclude il mese missionario. In queste 

settimane abbiamo scoperto che ciascuno può portare un po' della luce 

di Gesù nel mondo. Oggi il Vangelo ci ricorda il segreto di ogni 

discepolo: amare Dio e amare gli altri. Da qui nasce ogni gesto di bene. 

Gesù ci parla A Gesù chiedono quale sia il comandamento più 

importante. La sua risposta è semplice: ama Dio con tutto il cuore e ama 

il prossimo come te stesso. Questi due amori camminano insieme. Non 

possiamo dire di amare Dio se non impariamo a voler bene alle persone 

che incontriamo ogni giorno. L'amore si riconosce dai gesti: una parola 

gentile, un perdono, un aiuto dato senza aspettare qualcosa in cambio, 

un sorriso regalato a chi è triste. Sono gesti piccoli, ma hanno la forza di 

cambiare il cuore di chi li riceve. Il mese missionario finisce oggi, ma la 

missione continua. Ogni giorno abbiamo l'occasione di portare l'amore 

di Gesù nella nostra famiglia, a scuola, nello sport, con gli amici. È così 

che il Vangelo continua a vivere attraverso di noi. 
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